Navod na pouzitie

Pokyny pred prvym pouzitim

Hypervolt je Spickové masazne zariadenie, ktoré vyuziva pulzujlice vibracie na zlepSenie celkovej
vykonnosti tela.

Hypervolt ponuka ludom vsetkych vekovych kategérii a vykonnostnych Urovni vyhody na zlepsenie
celkovej vykonnosti tela, urychlenie zotavenia, zvySenia flexibility a rozsahu pohybu.

Nabijanie:

Pred prvym pouzitim nabijajte batériu po dobu az 6 hodin, a to bud' pripojenu alebo
odpojenu od zariadenia.

Na nabijanie, pripojte DC koniec dodaného 24V adaptéra k nabijaciemu portu batérie a
zapojte AC kabel do elektrickej zasuvky. Batéria sa mdze nabijat bud' pripojena alebo
odpojena od zariadenia

LED diédy na batérii blikaju, podla Grovne nabitia batérie a indikuju aktivne nabijanie
Pri pripojenej batérii blikaju kontrolky LED na jednotke, ¢im sa zobrazuje stav batérie a
indikuje aktivne nabijanie

PIné nabitie sa zobrazi, ked vsetky kontrolky LED prestanu blikat a zostanu plne rozsvietené
Neodporuca sa Uplne vybit batériu na ¢ervent LED

Priemerna doba chodu je viac ako dve hodiny v zavislosti od Urovne rychlosti a tlaku
pouzitého pocas pouZivania

Prevadzka:

Zarovnajte a pripojte batériu k zakladnej jednotke. Uistite sa, Ze je Uplne zasunuta.
Zariadenie zapnete posunutim vypinaca na spodnej strane batérie do polohy ON. Zariadenie
vypnete prepnutim vypinaca napdjania do polohy OFF.

S vypinacom prepnutym do polohy ON (zapnuté) stlacte tlacidlo nastavenia rychlosti na
uroven 1. Na aktivaciu senzora tlaku pockajte 5 sekund. Tri biele LED didédy za¢na blikat, ¢o
signalizuje, Ze prebieha kalibracia. Drzte pristroj s aplikatorom oto¢enym smerom nadol.
Pocas aktivacie kalibracie netlacte na aplikator. Po 5 sekundach sa rozsvietia biele LED
indikujuce Uspesnu kalibraciu. Ak je proces kalibracie preruseny alebo nelspesny, biele LED
diédy vypnu odpojenie obvodu snimaca tlaku, ale jednotka bude plne funkéna. Pre opatovné
nastavenie jednotky pristroj Uplne vypnite a proces znova opakujte.

S vypinacom v polohe ON (zapnuté) stlacte raz tlacidlo napajania, aby ste zariadenie zapli na
uroven 1, dvakrat, aby ste zariadenie prepli na Uroven 2 a trikrat na Groven 3. Opdtovnym
stlacenim tlacidla napdjania zariadenie vypnete. Modra LED kontrolka indikuje prislusnu
Uroven vykonu.

Pri vypnutej jednotke Uplne zasunte aplikator zatlacenim. Odstrante ho vytiahnutim.
Masirujte pozadovanu Cast tela pri pozadovanej rychlosti s tlakom podla potreby.

Udriba, cistenie, skladovanie:

Na Cistenie zariadenia pouzivajte mierne navlhéeny uterak a suchd handricku.
Pri skladovani alebo cestovani vyberte batériu a uloZte ju do dodavanej krabice



Varovania a upozornenia

e Nepondrajte do vody. Uchovavajte mimo dosahu kvapalin alebo zdrojov tepla. Ventilacné
otvory udrziavajte bez prachu a nedistot.

e Neodstranujte skrutky ani sa nepokusajte zariadenie rozoberat.

o Nepracujte nepretrZite dlhSie ako jednu hodinu. Pred opdatovnym pouZitim nechajte pristroj
30 minut odpodivat.

e Nenabijajte bez dozoru alebo nenechajte nabijat zariadenie cez noc.

e Po nabijani alebo pred pouzitim odpojte nabijacku od pristroja.

e Len pre dospelych. NepouZivajte na zranenia. Pred pouZitim tohto vyrobku sa poradte so
svojim lekdrom.

Prepina¢ ON/ OFF

Tlacidlo rychlosti

Indikator stavu batérie LED (Cervené, zelené)

Indikator rychlosti LED (modré)

Indikator senzoru tlaku LED (biele)

Rukovit / odnimatelna batéria (dalSie batérie su k dispozicii na www.go-create.sk)
Tlacidlo uvolnenia batérie

Odnimatelné, vymenitelné aplikatory. Pevne ho uchopte a vytiahnite.

. DC nabijaci port

10. Sietova nabijacka (24VDC-1A)
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Ak chcete akumulator vybrat, palcom jemne stla¢te uvolfiovacie tla¢idlo batérie. Druhou rukou pevne
potiahnite batériu / rukovat smerom nadol.

Specifikacia

e AC nabijacka: 110-240V 50/60Hz - .7A — 24VDC- 1A
e Perkusia (bpm)/Frekv. (Hz): Level 1 — 1800/30, Level 2 — 2400/40, Level 3 —3200/53
e Vaha:2,5Ibs/1,1kg(3,0lbs/ 1,4 kg vratane nabijacky)


http://www.go-create.sk/

Bezpecnostné pokyny

Nebezpecenstvo: Na zniZenie rizika Urazu elektrickym pradom, poZiaru a zranenia os6b, musite tento
vyrobok pouzivat v stlade s nasledujicimi pokynmi:

e Len pre dospelych

e Pouzivajte len na suchom cistom povrchu tela cez obleéenie fahkym tlakom a pohybom po
tele priblizne 60 sekidnd na danu oblast

e Hypervolt pouzivajte len na makké tkaniva tela podla potreby bez toho, aby ste citili bolest
alebo mali neprijemné pocity.

e Nepouzivajte na hlave alebo na tvrdom alebo kostnom povrchu tela.

e Pouzivajte iba aplikatory, ktoré poskytuju najlepsi pozadovany ucinok.

e Mbze dojst k podliatinam bez ohladu na nastavenie regulacie alebo tlak. Osetrené oblasti
kontrolujte ¢asto a okamzite zastavte pri prvom ndznaku bolesti alebo nepohodlia.

e Prsty, vlasy alebo akukolvek inG ¢ast tela drzte dalej od hriadela a zadnej strany aplikatora,
pretoze moze dojst k zachyteniu.

e Do ventilanych otvorov Hypervoltu neumiestnujte Ziadne predmety.

e Nesmie sa ponorit do vody alebo voda nesmie vniknut do ventilaénych otvorov Hypervoltu.

e Nabijajte iba doddvanou nabijackou 24VDC HYPERICE.

e Pred kazdym pouzitim zariadenie a batériu starostlivo prezrite.

e Nepokusajte sa v Ziadnom pripade upravovat Hypervolt akymkolvek sp6sobom.

e Nikdy nenechdvajte Hypervolt v prevddzke alebo nenabijajte bez dozoru.

Nepouzivajte Hypervolt, ani Ziadne vibracné zariadenie bez predchadzajuceho suhlasu svojho
lekara v pripade nasledujucich indikacii:

e Tehotenstvo, cukrovka s komplikdciami ako su neuropatia alebo poskodenie sietnice, nosenie
srdcovych stimuldtorov, nedavna operdcia, epilepsia alebo migrény, hernie platniciek,
spondylolistéza, spondylolysis, alebo spondyldza, nedavna nahrada kibov alebo IUD, kovové
Sréby alebo kovova platne v tele, alebo akékolvek obavy o fyzické zdravie.

e  Pri pouZivani akéhokolvek vibraéného zariadenia by mali byt krehké osoby a deti pod
dohladom dospelej osoby.

e Tieto kontraindikacie neznamenaju, Ze nemozZete pouzivat vibraéné alebo cvi¢ebné
zariadenie, ale odporu¢ame Vam poradit sa najprv s lekarom.

e Prebieha vyskum zamerany na ucinky vibra¢ného cvicenia na Specifické zdravotné poruchy.
Vysledkom bude pravdepodobne skratenie zoznamu kontraindikacii, ako je uvedené vyssie.
Praktické skusenosti ukazali, Ze integracia vibracného cvic¢enia do lie¢ebného planu je v
mnohych pripadoch odporuc¢ana. To sa musi vykonat na odporucanie a v sprievode lekara,
Specialistu alebo fyzioterapeuta.



